
 
 

 

 

PLANO MENSAL DE FUNCIONÁRIOS 
NOME: Maria da Conceição Oliveira da Silva 

FUNÇÃO: Auxiliar de limpeza 

MÊS: 03.2021 

SEMANA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

1ª 
(01/03) – Limpeza 2º 

andar. 

(02/03) – Limpeza 1º 

andar. 

(03/03) – Limpeza 

térreo. 

(04/03) – Limpeza 

Salas Externas 

(05/03) – Limpeza 

Salas Externas 

2ª 
(08/03) – Limpeza 2º 

andar. 

(09/03) – Limpeza 1º 

andar. 

(10/03) – Limpeza 

térreo. 

(11/03) – Limpeza 

Salas Externas 

(12/03) – Limpeza 

Salas Externas 

3ª 
(15/03) – Limpeza 2º 

andar. 

(16/03) – Limpeza 1º 

andar. 

(17/03) – Limpeza 

térreo. 

(18/03) – Limpeza 

Salas Externas 

(19/03) – FERIADO 

4ª 
(22/03) – Limpeza 2º 

andar. 

(23/03) – Limpeza 1º 

andar. 

(24/03) – Limpeza 

térreo. 

(25/03) – Limpeza 

Salas Externas 

(26/03) – Limpeza 

Salas Externas 

5ª 
(29/03) – Limpeza 2º 

andar. 

(30/03) – Limpeza 1º 

andar. 

(31/03) – Limpeza 

térreo. 
Mês de Abril Mês de Abril 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

ROTINA SEMANAL DO (A) FUNCIONÁRIO (A) 

Amparo Aeluz SME nº 09/2019 

Nome do(a) Funcionário(a): Maria da Conceição Oliveira da Silva Carga horária semanal: 44:00 horas 

Semana: 01/03/2021 a 05/03/2021 

 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda 

(01/03) 

Limpeza no 2º andar: 3 salas de aulas, 2 banheiros coletivos, almoxarifado, lavanderia, escadas, ventiladores, janelas e portas. 
09:00 

Terça 

(03/03) 

Limpeza no 1º andar: 2 salas (coordenação e secretaria), cozinha, refeitório, rampa, solário, ventiladores, almoxarifado, banheiro, 2 

banheiros coletivos. 
09:00 

Quarta 

(04/03) 

Limpeza no térreo: Sala de recreação (salão, 2 banheiros e sala de materiais), quintal recreação, salas externas (dança, judô e 

computadores). 
09:00 

Quinta 

(05/03) 

Limpeza salas externa: Sala de dança (salão, cadeiras e ventiladores). 
09:00 

Sexta 

(05/03) 

Limpeza sala externa: Sala de judô (salão, mesa, cadeiras e tatames). 
08:00 

Total de horas da semana 44:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

ROTINA SEMANAL DO (A) FUNCIONÁRIO (A) 

Amparo Aeluz SME nº 09/2019 

Nome do(a) Funcionário(a): Maria da Conceição Oliveira da Silva Carga horária semanal: 44:00 horas 

Semana: 08/03/2021 a 12/03/2021 

 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda 

(08/03) 

Limpeza no 2º andar: 3 salas de aulas, 2 banheiros coletivos, almoxarifado, lavanderia, escadas, ventiladores, janelas e portas. 
09:00 

Terça 

(09/03) 

Limpeza no 1º andar: 2 salas (coordenação e secretaria), cozinha, refeitório, rampa, solário, ventiladores, almoxarifado, banheiro, 2 

banheiros coletivos. 
09:00 

Quarta 

(10/03) 

Limpeza no térreo: Sala de recreação (salão, 2 banheiros e sala de materiais), quintal recreação, salas externas (dança, judô e 

computadores). 
09:00 

Quinta 

(11/03) 

Limpeza salas externa: Sala de dança (salão, cadeiras e ventiladores). 
09:00 

Sexta 

(12/03) 

Limpeza sala externa: Sala de judô (salão, mesa, cadeiras e tatames). 
08:00 

Total de horas da semana 44:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

ROTINA SEMANAL DO (A) FUNCIONÁRIO (A) 

Amparo Aeluz SME nº 09/2019 

Nome do(a) Funcionário(a): Maria da Conceição Oliveira da Silva Carga horária semanal: 44:00 horas 

Semana: 15/03/20201 a 19/03/2021 

 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda 

(15/03) 

Limpeza no 2º andar: 3 salas de aulas, 2 banheiros coletivos, almoxarifado, lavanderia, escadas, ventiladores, janelas e portas. 
09:00 

Terça 

(16/03) 

Limpeza no 1º andar: 2 salas (coordenação e secretaria), cozinha, refeitório, rampa, solário, ventiladores, almoxarifado, banheiro, 2 

banheiros coletivos. 
09:00 

Quarta 

(17/03) 

Limpeza no térreo: Sala de recreação (salão, 2 banheiros e sala de materiais), quintal recreação, salas externas (dança, judô e 

computadores). 
09:00 

Quinta 

(18/03) 

Limpeza salas externa: Sala de dança (salão, cadeiras e ventiladores). 
09:00 

Sexta 

(19/03) 
FERIADO 08:00 

Total de horas da semana 44:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

ROTINA SEMANAL DO (A) FUNCIONÁRIO (A) 

Amparo Aeluz SME nº 09/2019 

Nome do(a) Funcionário(a): Maria da Conceição Oliveira da Silva Carga horária semanal: 44:00 horas 

Semana: 22/03/2021 a 26/03/2021 

 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda 

(22/03) 

Limpeza no 2º andar: 3 salas de aulas, 2 banheiros coletivos, almoxarifado, lavanderia, escadas, ventiladores, janelas e portas. 
09:00 

Terça 

(23/03) 

Limpeza no 1º andar: 2 salas (coordenação e secretaria), cozinha, refeitório, rampa, solário, ventiladores, almoxarifado, banheiro, 2 

banheiros coletivos. 
09:00 

Quarta 

(24/03) 

Limpeza no térreo: Sala de recreação (salão, 2 banheiros e sala de materiais), quintal recreação, salas externas (dança, judô e 

computadores). 
09:00 

Quinta 

(25/03) 

Limpeza salas externa: Sala de dança (salão, cadeiras e ventiladores). 
09:00 

Sexta 

(26/03) 

Limpeza sala externa: Sala de judô (salão, mesa, cadeiras e tatames). 
08:00 

Total de horas da semana 44:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

ROTINA SEMANAL DO (A) FUNCIONÁRIO (A) 

Amparo Aeluz SME nº 09/2019 

Nome do(a) Funcionário(a): Maria da Conceição Oliveira da Silva Carga horária semanal: 44:00 horas 

Semana: 29/03/2021 a 31/03/2021 

 Atividades desenvolvidas Horas 

Segunda 

(22/03) 

Limpeza no 2º andar: 3 salas de aulas, 2 banheiros coletivos, almoxarifado, lavanderia, escadas, ventiladores, janelas e portas. 
09:00 

Terça 

(23/03) 

Limpeza no 1º andar: 2 salas (coordenação e secretaria), cozinha, refeitório, rampa, solário, ventiladores, almoxarifado, banheiro, 2 

banheiros coletivos. 
09:00 

Quarta 

(24/03) 

Limpeza no térreo: Sala de recreação (salão, 2 banheiros e sala de materiais), quintal recreação, salas externas (dança, judô e 

computadores). 
09:00 

Quinta ************************************************* Mês de Abril************************************************ 09:00 

Sexta ************************************************* Mês de Abril************************************************ 08:00 

Total de horas da semana 44:00 

 

 


